
12. Дидактические и методические материалы. 
 

Образовательная 

область 

Перечень учебно-методической 
литературы (программы, пособия, 

методическая литература) 

Автор, 
год издания, 
количество 

экземпляров 

Физическое развитие Малоподвижные игры и игровые 
упражнения. Для занятий с детьми 
3-7 лет. 
 

Физическая культура в детском 
саду: Младшая группа (3-4 года). 
 

Физическая культура в детском 
саду: Средняя группа (4-5 лет). 
 

Физическая культура в детском 
саду: Старшая группа (5-6 лет). 
 

Физическая культура в детском 
саду: Подготовительная к школе 
группа (6-7 лет). 
 

Оздоровительная гимнастика: 
комплексы упражнений для детей 3-

7 лет. 
 

Сборник подвижных игр   
 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: 
«Спортивный инвентарь». 
Серия «Рассказы по картинкам»: 
«Зимние виды спорта»; «Летние 
виды спорта»; «Распорядок дня». 
Серия «Расскажите детям о...»: 
«Расскажите детям о зимних видах 
спорта»; «Расскажите детям об 
олимпийских играх»; «Расскажите 
детям об олимпийских чемпионах». 
Плакаты: «Зимние виды спорта»; 
«Летние виды спорта». 
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Автор-сост. Э. Я. 
Степаненкова. 

Информационные электронные ресурсы. 
 

Автор, 
год издания, 
количество 

экземпляров 
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