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Вид проекта: познавательно-творческий. 

Участники проекта:  дети средней группы, родители, воспитатели, музыкальный руководитель. 

Продолжительность проекта: декабрь - февраль. 

Проблема: Почему зима – это самое холодное время года? 

 

Актуальность проекта:  
            Все дети любят зиму, но не все задумываются, почему времена года сменяют друг друга, всем 

ли хорошо зимой, что было бы, если бы зимой не было снега. Предоставить детям возможность в 

течение нескольких месяцев работать над одной темой, чтобы получить ответы на интересующие их 

вопросы. 

            Поддерживая стремления детей к творчеству, проект поможет детям обогатить имеющиеся 

знания и навыки, даст возможность использовать их, пережить радость открытий, побед и успеха. 

Исходя из потребностей, интересов и предпочтений детей, работа над проектом позволит каждому 

ребенку продвинуться вперед и обеспечить выход каждого на свой более высокий уровень. Проект 

«Зимушка-зима» предоставляет большие возможности для творчества, позволяет приблизить 

обучение к жизни, развивает активность, самостоятельность, умение планировать, работать в 

коллективе. 

 

 

Разрабатывая проект, используем методику «трех вопросов»: 

Что знаем? Что хотим узнать? С помощью чего узнаем? 

Зимой идет снег. 

Зима самое холодное время 

года. 

Зимой встречаем Новый 

год. 

Зимой мы катаемся на 

санках, лыжах и коньках.  

Зимой мы лепим снеговика. 

Почему только зимой 

идет снег? 

Почему не все птицы 

зимой улетают в 

теплые края? 

 

Через просмотр мультимедийных 

презентаций,  картинок про зимнее 

время года. 

Через посещения и просмотры 

различных спектаклей внутри сада. 

Через проведение дружеских бесед, 

ситуативных разговоров по данной 

теме. 

Посредствам  художественного 

творчества (лепка, рисование, 

аппликация). 

Через художественное слово: сказки, 

потешки. 

 

 

 

Цель проекта:  

           Формирование у детей целостной картины мира о зимних явлениях через интегрирование 

образовательных областей. 

Задачи проекта:  

 

 Сформировать у ребенка представление о русской зиме. 

 Создать условия для участия родителей в образовательном процессе. 

 



 

 Формировать позитивное, уважительное отношение к родному краю. 

 Развивать творческие способности детей  в продуктивной и музыкальной деятельности. 

Предполагаемый результат: 

 

 - приобретение детьми опыта продуктивного взаимодействия друг с другом, умение слушать 

товарища; 

 - повышение познавательной активности; 

 - усвоение необходимых знаний по теме «зима»; 

 - формирование устойчивого интереса к наблюдениям за явлениями в природе; 

 - заинтересованность и сотрудничество родителей как участников педагогического процесса. 

 

План реализации проекта: 
Подготовительный этап: формулировка цели и задач; подбор методической литературы по теме 

проекта; обдумывание форм работы с родителями; поиск художественных произведений по теме 

проекта; подготовка условий для реализации проекта, разработка плана мероприятий. 

Основной этап: 

1. Беседы «Зимушка – зима и лесные зверюшки », «Чудеса зимнего леса», «Зимующие птицы», 

«Зимние забавы». 

Рассматривание плакатов по правилам безопасного поведения зимой «Опасности зимой или 

поговорим о зимних травмах», «Одевайся по погоде». 

2.Рассматривание картин и иллюстраций о зиме. Составление рассказов по картинам по теме 

проекта: «Зимние развлечения» и другие. 

3. Экскурсия: «Улицы города зимой». 

4. Чтение художественной литературы: Г. Х. Андерсен «Снежная Королева», Е. Трутнева «Первый 

снег», К. Бальмонт «Снежинка», В. Зотов «Клёст», «О птицах», В. Бианки «Кто к кормушке 

прилетел? », «Лиса и волк», Заюшкина избушка», Зимовье зверей». 

Организация выставки книг о зиме. 

5. Использование в работе загадок, пословиц, поговорок о зиме и зимних явлениях в природе. 

6. НОД по изобразительной деятельности: 

рисование «Забавный снеговик», « Наша нарядная елка», «Снегопад», «Зимнее дерево». 

аппликация «Заснеженный дом», «Снег идет». 

лепка «Снеговик». 

Использование раскрасок по теме проекта. 

7. Опыты с водой, снегом и льдом. 

8. Слушание музыки П. И. Чайковский «Времена года», «Щелкунчик». Разучивание песен, 

стихотворений  о зиме. 

9. Труд: расчистка дорожек от снега, «окучивание» снегом деревьев, расчистка кормушек и 

подкормка птиц. 

Заключительный этап: 

Итоговое занятие «До свидания, Зимушка-зима!» 

Взаимодействие с родителями: 

 «Правила поведения на улице в гололедицу». 

 «Подборка стихов для разучивания с детьми дома». 

 Консультация: «Одежда ребенка на зимней прогулке». 

 Выставка новогодних открыток: «Здравствуй, Новый год». 

 Выставка рисунков «Зимушка-зима!» 

 Участие в конкурсе «Чудеса Нового года». 

Итоговый результат: 

 Дети имеют представление о зиме, ее признаках, приобрели новый познавательный опыт; 

 Знакомы с произведениями поэтов, писателей и художников на тему зимы; 

 Имеют представление о природе родного края; 



 

  Дети познакомились с правилами  безопасного поведения на улице; 

 Выставка творческих работ детей; 

 Повышение процента родителей, проявляющих интерес к жизни детского сада. 

 Утренник 24 декабря – «Заюшкина избушка». 

 

Приложение. 

 

Дидактические игры. 

«Собери снеговика». 
Цели: 

 Развитие зрительного внимания, пространственных представлений. 

 Совершенствование фразовой речи. 

У каждого ребенка по 3 круга разного размера (большой, средний и маленький). Дети по образцу или 

по представлению собирают из них снеговика. Рассказывают , каких деталей не хватает, описывают 

их. 

 

«Наоборот». 
Цели: 

 Развитие слухового внимания, логического внимания. 

 Активизация словаря - закрепление в речи слов- антонимов. 

Педагог произносит логически неправильную фразу, дети опровергают ее. Например, снег черный 

(нет, белый), снеговик горячий (нет, холодный), деревья с листочками (нет, голые), солнце греет (нет, 

светит), птички поют (нет, мерзнут), медведь гуляет по лесу (нет, спит в берлоге). 

 

«Что зимой бывает». 
Цели: 

 Развитие представление о приметах зимы. 

 Совершенствование связной речи. 

Игра проводится с использованием настольной игры «Времена года». Дети подбирают к большой 

карте, на которой изображена зима, маленькие карточки с приметами этого времени года. 

 

«Снежинки» 
Цели: 

 Развитие сильного направленного выдоха. 

 Закрепление в речи предлога на. 

У каждого ребенка бумажная или пластмассовая снежинка. Детям предлагается подуть на снежинку 

так, чтобы она попала на заданный предмет на сюжетной картинке, подуть и рассказать, куда присела 

снежинка отдохнуть. 

 

 

«Что прячется за сугробом» 
Цели: 

 Развитие зрительного внимания . 

 Активизация словаря по теме. 

Из картона вырезан сугроб. Воспитатель прячет за ним силуэтное изображение какого-либо предмета 

(санки, снежинка, солнышко, дерево, шапка, рукавичка, шарф, лыжи, коньки), показывает детям из-

за сугроба часть предмета, они догадываются, что это за предмет. 

 

«Когда это бывает». 
Цели: 

 Учить детей называть времена года по их признакам. 

 Развивать мышление, память, внимание. 



 

Материал: картинки с временами года, загадки о временах года. 

Воспитатель загадывает детям загадки о временах года, дети их отгадывают, находят 

соответствующие времена года на картинках и выставляют их на мольберт. 

- Снег на полях, 

Лед на реках 

Вьюга гуляет, 

Когда это бывает? ( Зимой) 

- Сошли снега, шумит вода, 

Земля уже цветами полна. 

Растет травка молодая, 

Все мертвое оживает, 

Когда это бывает? (Весной). 

- Солнце печет, липа цветет, 

Вишня поспевает, 

Когда это бывает? (Летом) 

- Голые поля, мокнет земля, 

Дождь поливает, когда это бывает? (Осенью) 

 

«Отгадай по описанию». 
Цели: 

 Учить детей называть времена года по из признакам. 

 Развивать мышление, память, внимание. 

Материал: картинки с временами года. 

Воспитатель описывает времена года, а дети его отгадывают. 

Воспитатель: В это время года дети любят кататься на санках, лепить снеговика, играть в снежки. 

Дети отвечают или поднимают карточку с изображением зимы. 

 

БЕСЕДА на тему "Почему к нам приходит зима? 
Цели: закреплять знания детей о сезонных изменениях в природе, связанные с зимним периодом. 

Развивать внимание и память. 

Воспитывать любовь к природе, умение видеть красоту окружающего мира. 

1. Чтение отрывка из стихотворения С.В.Коноваленко «Времена года». 

Она пришла такая снежная, 

Укрыла белыми одеждами 

Леса, поля, дома и улицы 

Она художница прилежная 

Все разрисует в царство снежное, 

Развесит кружева из инея- 

Такая сказочно красивая! 

- О каком времени года идет речь? 

Сегодня ребята, я шла в садик очень рано. На березке, которая растет возле нашей группы, я увидела 

вот этот странный конверт. Без вас я не стала его вскрывать и читать письмо. Хотите, прочтем его 

вместе? 

«Здравствуйте, дорогие девчонки и мальчишка! 

Пишет вам Лесовичок. Мы встречались в осеннем лесу. Сейчас в лес пришла зима. Очень многое в 

нем изменилось. Я жду вас в гости, чтобы показать много интересного и чудесного, что есть в моем 

лесу». 

Воспитатель: Ну что ж, примем приглашение Лесовичка? Давайте вспомним, а что же изменилось в 

природе с приходом зимы? 

- Почему наступает зима? 

- Почему зимой идет снег? (ответы детей) 

Зимой, когда холодно, капельки воды в облаках замерзают и превращаются в снежинки. Поэтому 

теплым летом идет дождь, а холодной зимой - снег. 



 

Приметы зимы (ответы детей с помощью мнемотаблицы): 

- дни короткие, рано темнеет; 

- на улице холодно, выпадает снег, стоят морозы, ветры; 

- прекращается рост растений, деревья стоят голые, без листьев; 

- у некоторых животных вырастает густой мех, чтобы им было теплее, а другие животные всю зиму 

спят. 

А теперь мы будем собираться в гости к Лесовичку. Как мы будем одеваться? А почему обязательно 

нужно брать варежки? 

А сейчас мы с вами поиграем. Видите, на доске прикреплены самые разные рукавички. На столе тоже 

рукавички. Они немного перепутались. Я предлагаю каждому из вас подойти к доске и выбрать ту 

рукавичку, которая понравится. Затем на столе найдете пару к выбранной рукавичке. 

Дети находят на столе рукавички парные к прикрепленным на доске. (Рукавичек больше по 

количеству детей). 

         А теперь мы отправляемся в зимний лес (просмотр презентации). 

 

 

 

Беседа "Зимушка - зима и лесные зверюшки" 

Цель: знакомство с некоторыми особенностями жизни лесных зверей в зимний период времени. 

Задачи: рассказать детям о местах зимовок, о питании, об особенностях поведения животных зимой; 

уточнять и расширять представления детей о зайце, белке, медведе, волке, лисе, еже; обогащать и 

активизировать словарь детей по теме "Дикие животные". 

Ход беседы. 
Ребятки, к нам сегодня прилетела вот такая снежинка. Давайте скорей прочитаем, что на ней 

написано. "Здравствуйте, дорогие мои друзья! Приглашаю вас в гости в зимний лес. Я покажу вам 

много своих творений. Ваша ...." 

Ой, ребята, я не успела прочитать до конца, снежинка растаяла... 

Что же нам делать? Как узнать, кто же пригласил нас в гости? Правильно, мы отправимся в зимний 

лес и по дороге всё узнаем. 

Садитесь скорее в наши волшебные сани. 

Сани, санки, дорогие, 

Вы такие удалые! 

В лес скорее нас везите, 

Чудеса нам покажите! 

Вот, мы и приехали. Смотрите, ребятки, на этом большом сугробе такая же снежинка, как и наше 

письмо. Да это же подсказка! Как вы думаете, что это за сугроб? Верно вы думаете, что там кто-то 

живёт. Отгадаем загадку на снежинке и узнаем, кто в сугробе живёт. 

Летом ходит без дороги 

Возле сосен и берез, 

А зимой он спит в берлоге, 

От мороза прячет нос. 

(Медведь) 

Конечно, это Мишка. И не сугроб это вовсе, а берлога! Как вы думаете, кто же такую берлогу тёплую 

помог Мише сделать? Может быть, снежок, а может, Дед Мороз... Не известно. Давайте не будем 

медведя будить, пусть он сладко спит до весны. А вы знаете, ребята, что ёжики тоже спят зимой под 

корнями деревьев. Сверху засыплет их снежок, и очень им тепло в своей снеговой шубке. 

А это что за зверёк промелькнул под ёлкой? 

Длинноухий очень ловко 

По утрам грызет морковку. 

Он от волка и лисы 

Быстро прячется в кусты. 

Кто такой он, этот серый, 

Что несется кувырком? 



 

Летом сер, зимою - белый, 

Он, скажите, вам знаком? (Заяц) 

Это зайчик. 

Как вы думаете, чем питаются зайчики зимой? Морковь, капуста и сочная травка зимой не растёт... А 

ответ очень прост - самое вкусное и сладкое лакомство для зайчика зимой - кора осинки. 

Всем известна загадка о зайце: «летом серый, зимой белый». Почему так говорят про зайца? А кто, 

интересно, нарядил зайца в белую шубку? 

И я не знаю. Давайте поиграем с зайчиком. 

«Закружился белый снег, в воздухе снежинки, 

А зайчата скачут, скачут по лесной тропинке». 

("Зайчики" прыгают под музыку). 

Молодцы, ребятки, замечательно погрелись с зайчиком. 

Смотрите, здесь тоже снежинка лежит. Как много загадок мы встречаем на пути! 

Отправляемся дальше. 

Слышите этот звук? Кто это? (Это воет волк). 

Дружбу водит лишь с лисой, 

Этот зверь сердитый, злой. 

Он зубами щёлк да щёлк, 

Очень страшный серый ... 

(Волк). 

Волкам зимой холодно и голодно, бродят, бродят бедные волки целыми днями в поисках еды. В 

зимнюю пору волки сбиваются в стаю и воют, чтобы не потерять друг друга. 

А по соседству с волком живёт ещё один зверь. 

Пусть она - как есть, плутовка, 

От макушки до хвоста. 

Шубка, рыжая головка, 

Как зовут ее? 

(Лиса) 

Оказывается, здесь живут по соседству волк и лиса. Даже в некоторых сказках волк с лисой дружат. 

Лисы и волки зимой не спят, стараются прокормить себя и своих малышей. Тяжело им зимой 

приходится. Давайте поделимся с ними нашими пирожками. (Дети кормят резиновых игрушек: волка 

и лисичку заранее приготовленными пирогами из пластилина). 

А я ещё кого - то вижу на веточке. 

С ветки на ветку, быстрый, как мяч, 

Скачет по лесу рыжий циркач. 

Вот на лету он шишку сорвал, 

Прыгнул на ствол и в дупло убежал. 

(Белка) 

Конечно, это Белочка. 

В конце осени белка меняет шубку с рыжей на серую. Как вы думаете, зачем? (Ответы детей). 

Когда наступают сильные морозы, белку не увидишь. Она, свернувшись клубочком, может спать 

несколько дней. Спит наша белочка в дупле-избушке. Куда же нам идти дальше? 

Дети находят третью снежинку с загадкой: 

Запорошила дорожки, 

Разукрасила окошки. 

Радость детям подарила 

И на санках прокатила. 

Наступили холода. 

Обернулась в лед вода. 

Длинноухий зайка серый 

Обернулся зайкой белым. 

Перестал медведь реветь: 

В спячку впал в бору медведь. 



 

А землю белым снегом я 

Укутала сама. 

Ребята, отгадайте-ка, 

Ну, кто же я? ... (Зима) 

Оказывается, это Зимушка - зима приглашала нас к себе в гости. Это она лесных зверюшек спать 

уложила, всё снегом белым укутала. Спасибо тебе, Зима, за интересное путешествие! Мы хорошо 

отдохнули! А теперь поедем домой на саночках. 

Снова в заботах зима-рукодельница — 

Пусть потеплее природа оденется. 

Много зима заготовила пряжи, 

Белые вещи без устали вяжет. 

 

 

Беседа: «ЧУДЕСА ЗИМНЕГО ЛЕСА» 

Цель: Обогащать представления детей о зимней природе средствами интеграции музыкальной, 

изобразительной, речевой деятельности. 

Задачи: Уточнить и расширить знания о характерных признаках зимы, активизировать словарь по 

теме «Зима». 

Воспитывать любовь к птицам, желание им помогать в зимних условиях. 

Ход беседы: 
Чтение стихотворения воспитателем. 

Белый снег пушистый в воздухе кружится 

И на землю тихо падает, ложится. 

И наутро снегом поле забелело, 

Точно пеленою все его одело. 

Темный лес – что шапкой принакрылся чудной 

И заснул под нею крепко, непробудно 

- О каком времени года говорится в стихотворении? 

Дети: о зиме. 

Воспитатель: ходит зима по горам, по долинам, ходит в больших, мягких валенках, ступает тихо, не 

слышно. 

- Есть люди, которые любят узнавать новое, интересное. Они много ходят пешком, на лыжах, на 

лошадях. Вы слышали о таких людях, и, наверное, знаете, как их называют? (путешественники) 

- А вам хочется быть путешественниками? (да). 

- Мы сегодня отправимся путешествовать в зимний лес. 

- А на чем мы доберемся в лес, на чем доедем? (лыжи, санки…) 

- Хорошо, поедем на лыжах! (музыка) 

3. Основная часть 

Показ слайдов о зиме. 

- Вот мы и в лесу. Прислушайтесь дети. Какая тишина, не слышно птичьих голосов, только скрипит 

под ногами искристый снежок. 

Воспитатель: Очень нам хотелось посмотреть на зимний лес. Зимушка-Зима ходит по полям, по 

лесам в мягких снежных валенках. Ступает тихо, не слышно, где пройдет, там мороз трещит, снег 

падает. Все дороги замела, деревья запорошила. 

Беседа по теме с использованием ИКТ 

- Что происходит в природе зимой? 

- Какие стоят деревья? 

- Как одеваются люди зимой? 

- Как живется птицам зимой? Почему? Как им можно помочь? 

- Как зимуют дикие животные? 

- Вам нравится зима? Почему? 

Воспитатель: У нас есть красивые снежинки, возьмите их. Положите снежинку на ладошку, 

сделайте вдох носом и, выдох ртом, подув на снежинку. Мы с вами покружимся так же красиво, как 

наши снежинки. 

Воспитатель: (обращает внимание на письмо) «Дорогие ребята, здравствуйте! Сейчас зима, птицам 



 

 зимой холодно и голодно. Они прилетают к домам людей. Вы должны заботиться о птицах и 

подкармливать их. А теперь я загадаю вам загадку. Положил я в птичью кормушку ветку сушеной 

рябины и хлеб. Прилетели маленькие серенькие птички, вы много видите их зимой в селе, хлеб 

склевали, а рябину не трогают. Смотрю, сели на кормушку другие птички: грудка у них красная, 

хвост, концы крыльев и голова темно-синие, на крыльях по белой полоске. Ягод на ветке не осталось. 

Что это были за птицы? Потом прилетели птички с желтыми грудками. Они очень любят лакомиться 

салом. Как называются эти птицы? Жду вашего ответа. Лесник дядя Миша» 

- о каких птицах говориться в письме? (снегирь, синица, воробей) 

В лесу стало холодно, мы можем заболеть. 

- что надо сделать, чтобы не заболеть? (горячий чай, массаж…) 

А теперь нам пора в группу. Встали на лыжи и поехали. 

4. Анализ занятия 

- Где мы с вами были? 

- В какие игры играли? 

- Что было легким, а что трудным? 

 

 

Беседа: «Зимующие птицы» 
Цель: уточнить представления детей о зимующих птицах. 

Задачи: Активизировать словарь детей, продолжать учить правильно отвечать на вопросы 

воспитателя. Добиваться полных ответов от детей. Способствовать развитию слухового восприятия, 

логического мышления Прививать любовь, интерес к птицам, желание заботиться о них. 

Последовательный ход беседы: 
– Здравствуйте, ребята! Сели красиво, спинки держим прямо, ноги ставим вместе, ручки на коленки, 

глазки на меня. Какое сейчас время года? 

Дети: Зима. 

- Сколько зимних месяцев вы знаете? Назовите их. 

Дети: Декабрь, январь, февраль. 

- Каких перелетных птиц вы знаете? 

Дети: Соловьи, скворцы, грачи, ласточки, журавли, жаворонки и т. д. 

- Какие птицы остаются зимовать с нами? 

Дети: ворона, галки, воробьи, синицы, голуби, дятлы ит. д. (По мере называния выставляю 

иллюстрации зимующих птиц) . 

- Хорошо, а теперь поиграем в игру «Раздели птиц на зимующих и перелетных». Задание: нужно 

посадить зимующих птиц на изображение зимнего дерева, а перелётных на изображение летнего. 

- Вы наверно догадались, что сегодня мы поговорим о зимующих птицах. Отгадайте загадку: 

По дворам шныряет, 

Крохи подбирает. 

Дети: Воробей 

- Как воробьи клюют корм? 

Дети: Хватают большой кусочек и улетают на дерево. 

- А ещё? Дети: Другие клюют прямо на дороге или в кормушке. 

- Где живут воробьи? 

Дети: Они занимают пустые гнёзда 

- А сам могут строить гнёзда? 

Дети: Да, могут. 

- Саша, ты приготовил для детей загадку. Расскажи ее. 

Саша: 

С желтой грудкой у окошка 

Собирает шустро крошки 

Отгадайте что за птица? 

Называется … 

 



 

Дети: Синица 

- Выберите из предложенных картинок птичку-синичку. Правильно. Что едят синицы? 

Дети: Они любят несолёное тесто, сало. 

- Где живут синицы? 

Дети: Они прилетают и селятся близко к жилью человека. 

- Ребята, а какую пользу приносят синицы? 

Дети: Уничтожают вредных насекомых. 

- Каких? 

Дети: Жучков, мошек. 

- А где синицы их находят? 

Дети: В щелях, в коре деревьев. 

- Молодцы, а теперь приглашаю вас на ковер поиграть. 

Ребята, сейчас я буду называть перелетных и зимующих птиц, если вы услышите название зимующей 

птицы, то присядьте; а если название перелетной, то машите руками. Ворона, соловей, дятел, сорока, 

голубь, ласточка, синица, грач, скворец, снегирь, аист, журавль, воробей, цапля и др. 

Возвращаемся на свои места. Оля загадай и ты загадку. 

Оля: Кто в беретке ярко-красной, 

В черной курточке атласной? 

На меня он не глядит, 

Все стучит, стучит, стучит. 

Дети: Дятел 

- Ребята, как ещё называют дятла? 

Дети: «Лесной доктор» 

- Как вы думаете, почему дятла еще называют «Лесной доктор»? 

Дети: Он спасает деревья. 

- Каким образом, Миша? 

Миша: Он выстукивает клювом ствол деревьев, находит там пустоту, и достаёт оттуда личинки. 

Как мы с вами можем помочь зимующим птицам? 

Дети: Можно вывешивать кормушку и каждый день насыпать в неё пшено, рис, сухие ягоды, 

крошки. 

- Молодцы, ребята. На этом наше занятие подходит к концу. Надеюсь, вы сможете рассказать мамам 

и папам о зимующих птицах. Также будете помогать им зимой. До новых встреч! 

 

 

Беседа: «Зимние забавы» 
Цель: Выявлять и систематизировать представления детей о зиме. Учить образовывать 

прилагательные от существительных. Воспитывать любовь к родной природе. 

Ход беседы: 
На столе у детей разрезные картинки «Времена года». Дети собирают картинки и называют времена 

года. 

- Как вы догадались, что это зима? 

Когда я шла в детский сад, почтальон передал мне письмо, на конверте указаны названия нашего 

детского сада и нашей группы. Письмо от любознательного мальчика Почемучки. (Чтение письма). 

– Что такое зима? 

- Сколько у зимы месяцев? 

- С какого месяца она начинается? 

- Расскажите стихотворение о декабре: 

Декабрь. 
Завершая длинный год, 

Сам декабрь к нам идет! 

Он несет снега, метели 

И в игрушках ярких ели. 

Стало голодно в лесу: 



 

Посмотрите на лису! 

У лисы идет охота- 

Не поймать ей зайца что-то! 

Чтобы не было беды, 

Заяц путает следы. 

Лес заснул под царством льда, 

Наступили холода. 

- Как называется второй месяц зимы? (стихотворение о нем) 

Январь. 
Открываем календарь - 

Начинается январь. 

В январе, в январе, 

Много снегу на дворе. 

Снег – на крыше, 

На крылечке. 

Солнце в небе голубом. 

В нашем доме топят печки. 

В небо дым идет столбом. 

Январь. 
Посмотри на календарь: 

Начинается январь! 

В теплой шубе он идет, 

Новый год с собой ведет. 

В шубе белой заяц скачет, 

Лес его надежно прячет – 

След поземки заметает. 

По снегам глухарь гуляет. 

А мороз трещит и злится. 

Снег метет хвостом лисицы. 

Лоси, лисы, кабаны 

Ждут в седом лесу весны. 

- Последний, третий месяц зимы? (стихотворение о нем) 

Февраль 
Из снегов, накинув шаль, 

По лесам идет февраль. 

Вьюга злится, вьюга свищет 

Серый волк по лесу рыщет. 

Толстый тетерев гуляет, 

Ждет, когда же снег растает. 

А сороки растрещались: 

- Мы б с зимою распрощались! 

Цвета утренней зари 

Распевают снегири, 

Ищут корм себе синицы, 

Ждут весну лесные птицы! 

Февраль. 
Дуют ветры в феврале, снег метет, 

На реке искрится лед, 

Вьюга бродит по земле, 

Ей не спится в феврале. 

- Какая погода бывает зимой? 

- Какие зимние явления вы знаете? 

- Как живут звери зимой? 



 

- А птицы? 

- Чем мы можем помочь «братьям нашим меньшим»? 

- За что мы любим зиму? (Игры, веселый новогодний праздник). 

 

 

 

Подвижная игра «Снежинка» 
Играющие расходятся по залу. На сигнал «Ветер подул, закружил снежинки!» дети кружатся на 

месте. Со словами взрослого «Снежиночки – пушиночки устали на лету, кружиться перестали, 

присели отдохнуть» приседают. Игра повторяется. 

Мы снежинки, мы пушинки, 

Покружится, мы не прочь. 

Мы снежинки – балеринки, 

Мы танцуем день и ночь. 

Встанем вместе все в кружок – 

Получатся снежок. 

Подвижная игра «Снежинки и ветер» Дети выполняют движения в соответствии с текстом. Игра 

проводиться 2-3 раза. 

Снежинки, снежинки по ветру летят, 

Снежинки, снежинки на землю хотят, 

А ветер дует все сильней и сильней, 

Снежинки кружатся быстрей и быстрей. 

Вдруг ветер утих, стало тихо кругом, 

Снежинки слетелись в большой 

Снежный ком. 

(Легкий бег в разных направлениях 

Бег с поворотом вокруг себя, 

Бег к взрослому и приседание около него на пол) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


