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Цель: сближение детей и родителей посредством 

участия в играх. 

Задачи:  

 Вызвать положительные эмоции 

 Воспитывать терпение , внимание к ближнему, 

желание прийти на помощь. 

 

ХОД. 

Добрый вечер уважаемые взрослые, добрый вечер 

ребята. Сегодня в этом зале мы собрались, что бы 

поиграть. 

 

Поиграть решили дети 

С папой, мамой, даже с дедом, 

Бабушка вздыхает, «Ах, ну какой же кавардак». 

Мы скакали, мы кричали, 

Мы подушки вверх кидали 

Наконец мы все устали 

и упали на ковѐр. (автор) 

 

Но сегодня, я думаю, мы так не устанем, но интересно 

точно будет. И так начнѐм. 

Первая игра, которую я хочу вам предложить, 

называется «Я уже не маленький» 

А называется она так потому, что вы уже не играете в 

пирамидки, а вот сегодня поиграете. 
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Только игра необычная. Нужно будет собрать 

пирамидку с закрытыми глазами. 

Пирамидка, пирамидка, 

Как тебя собрать? 

Столько здесь цветных колечек! 

Как их выбирать? 

Все колечки разные, 

Больше, меньше, больше.... 

А без мама мне придѐтся 

Повозиться дольше! 

Но наденет пирамидка 

Яркий свой наряд! 

Постараюсь и колечки  

Все поставлю в ряд! 

 

«Я УЖЕ НЕ МАЛЕНЬКИЙ» 

На столе пирамидка в разобранном виде. Ребѐнку 

закрывают глаза, и, под музыку, он начинает собирать 

пирамидку. Побеждает тот, кто правильно соберѐт. 

Затем вызываются взрослые. 

 

ИГРА «ОБНИМАЛОЧКА» 

Чтобы начать эту подвижную игру с родителями, дети 

образуют малый (внутренний) круг, а их мамы – 

большой (внешний). Участники каждого круга 

держатся за руки. Когда начинает звучать музыка, 



4 
 

малыши и родительницы идут в противоположных 

направлениях – по часовой стрелке и против нее. Как 

только мелодия смолкает, все расцепляют руки. 

Каждый ребенок должен постараться найти свою маму, 

подбежать к ней и обнять ее раньше остальных детей. 

 

КТО БЫСТРЕЕ. 

Ставятся два стула, вызывается пара - мама и ребѐнок, 

под стулом лежит скакалка. Под музыку участники 

двигаются. Как только музыка останавливается, нужно 

сесть на стул и выхватить скакалку. Кто быстрее тот и 

победил. 

  

«КОНФЕТКИ» 

В игре участвуют две мамы и два ребѐнка. Большие 

конфетки привязаны на палочку. Кто быстрее смотает 

палочку и доберѐтся до конфеты. 

 

СТУЛЬЧИКИ 

Стульчиков должно быть меньше на 1, чем число 

детей. Играет музыка… как только возникает пауза — 

детки и родители  должны занять стул. Кому не 

хватило — выбывает. И так продолжается до тех пор, 

пока не остается 1 — победитель.  
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Мы ссорились, мирились 

И спорили порой, 

Но очень подружились 

За нашею игрой. 

Игра игрой сменяется, 

Кончается игра, 

А дружба не кончается, 

Ура! Ура! Ура! 

Мы очень рады, что ваши родители нашли несколько 

минут для игры с вами.  

 

Всем спасибо. До новых встреч! 

 

ФОТООТЧЁТ 
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