
Физкультурное оборудование.  

 

 

 

 

 

 

 

Групповых комнат. 

 
№ Наименование спорт . 

оборудования 

младшая средняя старшая подготови

тельная 

1 Гимнастическая стенка (3-4 

пролёта) деревянная 
1 1 1 1 

2 Лесенка- стремянка двойная 1 1   

3 Кубы 40х40, 20х20   10    

4  Горка деревянная 1    

5 Лианы разные 1 1 1 1 

6 Мостик- качалка 1 1 1 1 

7 Доска с подставками 1 1   

8 Брёвна разные: положенное 

на землю 

На подставках 

1   

 

1 

 

 

1 

9 Дуги для под лизания 

(60,50,40см) 
1    

10 Мишени разные 1 1 1 1 

11 Мячи резиновые: диаметр 

20-25см  

 Диаметр 

10-12см 

 Диаметр 

6-8 см  

 

 

30 

10 

10 

 

10 

 

10 

 

5 

10 

10 

 

5 

30 

30 

12 Мячи волейбольные   2 2 

13 Мячи надувные большие 2 2 2 2 

14 Мячи набивные (800-1000г)    13 

15 Обручи: диаметр 55-60 см  

(Круглые плоские)  

 Диаметр 40 см  

 Диаметр100см  

 

15 

2 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

10 

2 

2 

10 

16 Шнуры короткие косичка 

длина 75-80 см 
 

30 

 

30 

 

30 

 

30 



Длинные 15-20м 

 
1 1 1 1 

17 Скакалки: короткие (длина 

120-150см) 

Длиные3 м  

 

   

10 

1 

 

 

30 

10 

18 Флажки разноцветные 30 5 5  

19 Мешочки с песком: для 

метания (масса 150-200г)  

Для упражнений в 

равновесии(масса 400г )  

 

8 

2 

8 

2 

8 

2 

8 

2 

20 Баскетбольный щит, корзина   1 1 

21 Ракетки, мячи, сетка, стол 

для настольного тенниса 
   1 

22 Ракетки и воланы для игры в 

бадминтон 
  2 4 

23 Кегли 1 1 2 2 

24 Городки   2 2 

25 Серсо  2 2 2 

26 Кольцебросы разные  2 2 2 

27 Велосипеды детские: 

трёхколёсные 

Двух колёсные 

6 6  

6 

 

6 

28 Лыжи детские 2-3 размера с 

палками 
  25 25 

29 Коньки детские с ботинками    25 

30 Санки детские 2 5 10 5 

31 Самокаты    2 

32 Качели 1 1 1 1 

33 Качалки 1 1   

34 Карусели   1 1 

35 Палочки, длинна 35 см   25 25 

36 Ленты разноцветные: 

Короткие 50-60см 

Длинные 110-115см 

50 

 

 

- 

 

- 

 

- 

37 Коньки роликовые   15  

38 Клюшки хоккейные   10 10 

39 Шайбы   4 4 

 


