
3.8. Методические материалы и средства обучения 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  
Методические материалы   От рождения до школы. Примерная 

общеобразовательная программа 
дошкольного образования / Под ред. Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой. – М., 2014  

 Письмо Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 3 августа 
2015г. № 08-1189 Методические 
рекомендации по воспитанию 
антикоррупционного мировоззрения у 
школьников и студентов.  

 Бабаева Т.И. Как развивать 
взаимоотношения и сотрудничество 
дошкольников в детском саду. Игровые 
ситуации. – М., 2012  

 Губанова Н.Ф. ФГОС. Игровая 
деятельность в детском саду (2-7 лет). - М., 
2012  

 Давыдова О.И., Майер А.А., Богославец 
Л.Г. Проекты в работе с семьёй, 2012  

 Буре Р.С. Социально-нравственное 
воспитание дошкольников. – М., 2012  

 Волосовец Т.В. Инклюзивная практика в 
дошкольном образовании. – М., 2011  

 Виноградова Н.А. Формирование 
гендерной идентичности. – М., 2012  

 Голицина Н.С. ОБЖ для старших 
дошкольников. Система работы. – М., 2013  

 Деркунская В.А. Игровая 
образовательная деятельность 
дошкольников. . – М., 2013  

 Дронь А.В., Данилюк О.Л. 
Взаимодействие ДОУ с родителями 
дошкольников. . – М., 2012  

 Короткова Н.А. Как играть с ребёнком. . 
– М., 2012  

 Куцакова Л.В. ФГОС.Трудовое 
воспитание в детском саду. Система работы 
с детьми 3-7 лет. – М., 2012  

 Микляева Н.В., Лагутина Н.Ф. 
Содружество Программа взаимодействия 
семьи и детского сада. – М., 2011  

 Михайленко Н.Я. Как играть с ребёнком. 
. – М., 2012  

 Лыкова И.А. Огонь - друг, огонь – враг. . 
– М., 2013  

 Организация игрового пространства в 
ДОУ. . – М., 2013  

 Петрова В.И. Этические беседы с детьми 
4-7 лет. . – М., 2013  

 Саво И.Л. Пожарная безопасность в 
детском саду. . – М., 2013  



 Саулина Т.Ф. Ознакомление 
дошкольников с правилами дорожного 
движения. . – М., 2013  

 Сертакова Н.М. Инновационные формы 
взаимодействия дошкольного 
образовательного учреждения с семьёй. . – 

М., 2013  
 Шаламова Е.И. Правила и безопасность 

дорожного движения. .– М., 2013  
 Шипунова В. Детская безопасность 

Учебно-методическое пособие для 
педагогов.,– М., 2013  

 Шорыгина Т.А. Беседы о правилах 
пожарной безопасности. – М., 2013  

 Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и 
плохом поведении. – М., 2013  
 

Образовательная область «Познавательное развитие»  
Методические материалы   

 От рождения до школы. Примерная 
общеобразовательная программа 
дошкольного образования / Под ред. Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 
– М., 2014  

 Веракса Н.Е., Галимов О.Р. ФГОС. 
Познавательно-исследовательская 
деятельность дошкольников. – М., 2012  

 Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. 
Игры-занятия для дошкольников. . – М., 
2011  

 Дыбина О.В. Что было до… Игры-

путешествия в прошлое предметов для 
дошкольников. – М., 2011  

 Зацепина Дни воинской славы. 
Патриотическое воспитание дошкольников 
3-7 лет. . – М., 2010  

 Кочкина Н.А. Метод проектов в 
дошкольном образовании. . – М., 2012  

 Комарова И.И., Туликов А.В. 
Информаионно-коммуникативные 
технологии в дошкольном образовании. . – 

М., 2013  

 Крышенинников Е.Е. Развитие 
познавательных способностей 
дошкольников. – М., 2012  

 Куцакова Л.В. ФГОС. Конструирование и 
художественный труд в детском саду. – М., 
2013  

 Куцакова Л.В. ФГОС.Конструирование из 
строительного материала. Средняя группа. – 

М., 2013  
 Куцакова Л.В. ФГОС. Конструирование 

из строительного материала. Старшая 
группа. . – М., 2013  



 Лыкова И.А. Огонь - друг, огонь – враг. – 

М., 2013  

 Лыкова И.А. Опасные предметы, существа 

и явления. – М., 2013  

 Лыкова И.А. Народный календарь. Весна 

– красавица. – М., 2013  

 Лыкова И.А. Народный календарь. Зима – 

чародейка. – М., 2014  

 Лыкова И.А. Народный календарь. Лето 

красное. – М., 2014  

 Лыкова И.А. Народный календарь. Осень 

золотая. – М., 2014  

 Масленникова О.М., Филиппенко А.А. 

Экологические проекты в детском саду. – 

М., 2014  

 Нифонтова С.Н. Цикл развивающих 

целевых и тематических экскурсий для детей 

4-7 лет. – М., 2010  

 Нищева Н.В. Познавательно-

исследовательская деятельность как 

направление развития личности 

дошкольника. Опыты, эксперименты, игры. 

– М., 2013  

 Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр 

по ознакомлению с окружающим миром. 4-7 

лет. – М., 2012  

 Помораева Занятия по формированию 

элементарных математических 

представлений. Средняя группа. – М., 2012  

 Соломенникова О.А. ФГОС. 

Ознакомление с природой. Система работы в 

средней группе детского сада. – М., 2013  

 Сергеева Т.Н. Тематические недели в 

детском саду. – М., 2013  

 Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с 

детьми 2-4 лет. – М., 2013  

 Филиппенко А.А. Экологические проекты 

в детском саду. – М., 2012  

 Чусовская А. Н. Лето красное-прекрасное. 

– М., 2013  

 Шорыгина Т.А. Беседы о воде в природе. 

– М., 2013  

 Шорыгина Т.А. Беседы о природных 
явлениях и объектах. – М., 2013  

 

  



Образовательная область «Речевое развитие»  
Методические материалы   

 От рождения до школы. Примерная 
общеобразовательная программа 
дошкольного образования / Под ред. Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой. – М., 2014  

 Гербова В.В. ФГОС. Коммуникация. 
Развитие речи и общения детей. 
Подготовительная группа. – М., 2013  

 Гербова В.В. ФГОС.Развитие речи в 
детском саду 2-4 года 2012  

 Гербова В.В.ФГОС. Развитие речи. 
(Средний-старший возраст). СD-диск  

 Ладыгина Т.Б. Стихи к весенним детским 
праздникам. – М., 2013  

 Ладыгина Т.Б. Стихи к зимним детским 
праздникам. – М., 2013  

 Ладыгина Т.Б. Стихи к летним детским 
праздникам. – М., 2013  

 Ладыгина Т.Б. Стихи к осенним детским 
праздникам. – М., 2013  

 Томилова С.Д. Полная хрестоматия для 
дошкольников Книга 1. – М., 2013  

 Томилова С.Д. Полная хрестоматия для 
дошкольников Книга 2. – М., 2013  

 Ушакова О.С. Занятия по развитию речи 
для детей. Программа. Конспекты занятий 
5-7 лет. – М., 2013  

 Ушакова О.С. Ознакомление 
дошкольников с литературой и развитие 
речи. – М., 2013  
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  
Методические материалы   От рождения до школы. Примерная 

общеобразовательная программа 
дошкольного образования / Под ред. Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой. – М., 2014  

 Богатова И. 32 модели оригами. – М., 
2012  

 Быстрицкая А.И. Бумажная филигрань. – 

М., 2012  
 Давыдова Г.Н. Нетрадиционные техники 

рисования в детском саду ч.1. – М., 2013  
 Давыдова Г.Н. Нетрадиционные техники 

рисования в детском саду ч.2. – М., 2013  
 Зарецкая Н.В. Сценарии праздников для 

детского сада. – М., 2011  
 Зацепина М.Б. ФГОС. Музыкальное 

воспитание в детском саду. – М., 2012  
 Картушина М.Ю. Зимние детские 

праздники \сценарии с нотным 
приложением. – М., 2012  
 



 Картушина М.Ю. Мы играем, рисуем и 

поём. Интегрированные занятия с детьми 5-

7 лет. – М., 2010  

 Картушина М.Ю. Праздники в детском 

саду. Младший дошкольный возраст. – М., 

2013  

 Картушина М.Ю. Праздники в детском 

саду. Старший дошкольный возраст. – М., 

2013  

 Картушина М.Ю. Осенние детские 

праздники. Сценарии с нотным 

приложением. – М., 2013  

 Картушина М.Ю. Праздник защитника 

отечества Сценарии с нотным 

приложением. – М., 2013  

 Комарова Т.С. Художественное 

творчество. Система работы. Вторая 

младшая. – М., 2012  

 Комарова Т.С. ФГОС. Изобразительная 

деятельность в детском саду. – М., 2012  

 Комкова М. Мастерим вместе с мамой. 

Яркие развивающие идеи. – Санкт-

Петербург, 2013  

 Лебедева Е.Г. Простые поделки из 

бумаги и пластилина. – Санкт-Петербург, 

2013  

 Лыкова И.А. Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа. – М., 2013  

 Лыкова И.А. Интеграция эстетического и 

экологического образования в детском саду. 

– М., 2012  

 Лыкова И.А. Художественный труд в 

детском саду. Учебно-методическое 

пособие 2010  

 Новицкая С.А. Поделки из бумаги. 

Совместное творчество педагога и 

дошкольника. – Санкт-Петербург, 2013  

 Проснякова Т.Н. Забавные фигурки. 

Модульное оригами,. – Санкт-

Петербург,2013  

 Соломенникова О.А. Ознакомление детей 

с народным искусством 5-7 лет. СD-диск  

 Ступак Е.А. Оригами. Подарки к 

праздникам. – Санкт-Петербург, 2010  

 Сухаревская О. Оригами для самых 

маленьких. – Санкт-Петербург, 2013  

 Фигурки из соленого теста. – Санкт-

Петербург, 2012  

 Цигвинцева О.А. Мастерская народных 

кукол. Теоретические и практические 

основы изготовления. – Санкт-Петербург, 

2013  

 

 

 



Образовательная область «Физическое развитие»  
Методические материалы   

 От рождения до школы. Примерная 
общеобразовательная программа 
дошкольного образования / Под ред. Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой. – М., 2014  

 Асачёва Л.Ф. Система занятий по 
профилактике нарушений осанки и 
плоскостопия у детей дошкольного 
возраста. – М., 2013  

 Борисова М.М. Малоподвижные игры и 
игровые упражнения для детей 3-7 лет. – 

М., 2012  
 Демидова В.Е. Здоровый педагог – 

здоровый ребёнок. Культура питания и 
закаливания. – М., 2012  

 Желобкович Е.Ф. 150 эстафет для детей 
дошкольного возраста. – М., 2013  

 Нищева Н.В. На прогулку, в детский сад. 
Оборудование прогулочных площадок и 
организация совместной деятельности. – 

Санкт-Петербург, 2013  
 Нищева Н.В. Картотеки подвижных игр, 

упражнений, физкультминуток, 
пальчиковые гимнастики. – Санкт-

Петербург, 2013  
 Пензулаева Л.И. ФГОС. Оздоровительная 

гимнастика. Комплексы упражнений для 
детей 3-7 лет. – М., 2013  

 Пензулаева Л.И. ФГОС. Физическая 
культура. Система работы в 
подготовительной группе. – М., 2012  

 Пензулаева Л.И.ФГОС. Физическая 
культура. Система работы в средней 
группе. – М., 2012  

 Пензулаева Л.И. ФГОС. Физическая 
культура. Система работы в старшей 
группе. – М., 2012  

 Силантьева С.В. Игры и упражнения для 
свободной двигательной деятельности 
детей дошкольного возраста. – М., 2013  

 Степаненкова Э.Я. ФГОС. Сборник 
подвижных игр для детей 2-7 лет. – М., 
2013  

 Степаненкова Э.Я. ФГОС. Физическое 
воспитание в детском саду 2-7 лет. – М., 
2009  

 Уланова Л.А. Методические 
рекомендации по организации и 
проведению прогулок детей 3-7 лет. – М., 
2012  

 Харченко. Физкультурные праздники в 
детском саду. – М., 2011  
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