
Памятка для родителей 

 

 

 

 

 

Зима прекрасна, когда безопасна! 

 

 

 

 

 

 



ПОД НОГАМИ — ТОНКИЙ ЛЁД! 

Не забывайте о том, что даже в сильный мороз лёд бывает хрупким. 

Ледяная гладь реки или озера — отличное место для игр, но не следует 

забывать о том, что даже в сильный мороз лёд бывает хрупким. 

 Ходить, играть в хоккей или кататься на коньках лучше на тёмном, 

прозрачном льду. Такой лёд самый прочный. 

 Белый матовый лёд более хрупкий и легко ломается. Ходить по нему 

очень опасно. 

 Иногда встречаются островки камыша, стебли которого вмерзли в 

лёд, а верхушки остались на поверхности. Лёд в этих местах пористый 

и более тонкий, наступив на него, можно провалиться. 

 Опасно ходить вблизи стволов деревьев, лодок, опор мостов и других 

предметов, вмерзших в лёд. Замёрзшие лунки рыбаков также 

уменьшают прочность льда, поэтому наступать на них очень опасно. 

 Снег на льду лежит гладким покровом, но иногда на этой ровной 

поверхности встречаются небольшие холмики более твёрдого наста. 

Поверхность их часто похожа на стиральную доску. Ходить по такому 

снегу опасно, потому что лёд под ним очень тонкий и хрупкий. 

Если провалились под лёд. Главное — без паники. Громкие крики помогут 

вам привлечь внимание людей. Если вблизи никого не оказалось, нужно 

выбираться из воды самому. Подниматься на лёд нужно через спину. 

Сначала отведи руки назад и прогнись так, чтобы лопатки оказались на 

льду, затем ногой оттолкнись от противоположной кромки и поднимай на 

поверхность всё тело. Первые несколько метров нужно продвигаться 

ползком, чтобы давление всего тела на лёд было минимальным. Потом 

встань на ноги и как можно быстрее иди домой или к ближайшему жилью. 

 

 

 

 



ЗИМНИЕ КАНИКУЛЫ 

Что делать, чтобы новогодние каникулы не омрачились несчастным случаем, и куда 

звонить, если произошло несчастье 

Ёлочка! Зажгись! 

Зажгись разноцветными ёлочными огнями, но никак не загорись. 

Во всём мире принято, что Новый год — домашний праздник. В 12 часов под бой 

кремлёвских курантов гасят свет, зажигают свечи, бенгальский огонь, петарды, 

хлопушки... 

Стоп! Зажигать такие огни в помещении очень опасно. Всё это лучше зажечь на улице. 

Уважаемые взрослые! Посмотрите, нет ли среди ёлочных игрушек — сделанных из 

целлулоида, марли, ваты. Они очень легко воспламеняются. Снимите их с ёлки. 

Маскарадные костюмы для детей из марли и бумаги тоже пожароопасны. Обойдитесь 

без них! 

В случае возникновения пожара: 

 звонить с городского телефона по 01; 

 с мобильного телефона 

o «Би Лайн», «Мегафон» — 112; 

o «МТС» — 010; 

Пиротехника? Будьте осторожны! 

Задолго до новогодних праздников и практически месяц (если не больше) после них 

зимнее морозное, рано темнеющее небо расцвечивается индивидуальными «салютами»: 

фейерверки, ракеты, петарды, серные шашки, в большом количестве закупленные и 

взрослыми, и детьми, выносят праздник на улицы. 

К сожалению, наши дети (увы, часто и взрослые) не приучены прежде, чем начать 

пользоваться только что купленным техническим изделием, знакомиться с 

техническими условиями его эксплуатации. Проще говоря, не читают обязательно 

вложенный в упаковку листок с подробным описанием, что и как нужно делать, чтобы 

устройство хорошо, правильно и безопасно сработало. Дешёвую (и непонятно какого 

производства) пиротехнику часто покупают не в магазинах, где продаётся 

качественный, сертифицированный товар, а с рук. И тут уже можно купить самые 

взрывоопасные поделки и подделки. 



Внимание, ребята! Внимание, взрослые! 

Чтобы новогодние каникулы не омрачились несчастным случаем с 

пиротехникой: 

1. покупайте только лицензированные праздничные «салюты» и только в 

специализированных отделах магазинов; 

2. прежде, чем взорвать петарду на улице, изучите инструкцию по её 

применению; 

3. имейте в виду, что уличные фонтаны и петарды опасны в радиусе от 

одного до пяти метров; 

4. если фитиль погас или прогорел, а фейерверк не начал действовать, 

подождите 2-3 мин., чтобы убедиться, что игрушка точно не 

взорвётся. Только после этого можно подойти к фейерверку и 

удостовериться, что на нём нет тлеющих частей. Ни в коем случае 

нельзя наклоняться над фейерверком. Все действия совершайте только 

на вытянутых руках! 

 

 

 

 

 

 

 

  


